
Compte-rendu Week end  
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Formation neige & 
avalanche
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C’est une première pour le club mais surement pas 
la dernière, cette année nous avons eu l’opportunité 
d’organiser un week-end de formation neige et  
avalanches. 
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La matinée commença tranquillement dans le refuge avec un échauffement non pas 

physique mais cérébral, afin de voir quelques notions de carto et de nivologie, le but 

étant d’apprendre à identifier les différents types de neige et comprendre la 

formation des avalanches.

La théorie fut complétée par une analyse du Bulletin d’Estimation des Risques 

d’Avalanches(BERA) édité par météo France.

Cette première approche se poursuivra sur le terrain avec une mise en pratique de la 

théorie et un atelier de mesure de pente. 

Pour terminer une  séance studieuse en fin de journée au refuge avant l’apéro.  
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Une deuxième journée sous le soleil ne se refuse pas et sera 
consacré à une sortie sur le terrain.

Aujourd’hui au programme travail DVA, choix du terrain, 
identification des situations à risque, prise de décisions sur la 
matinée.

L’après midi sera consacré à une mise en situation avec un scenario 
digne de Spielberg. Ceci afin de parfaire le travail de recherche avec 
DVA, sondage, pelletage, traitement de la victime.
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Conclusion et retour d’expérience

Ce week-end neige et avalanche fut l’occasion de renforcer les liens 
entre pratiquants de la montagne hivernale, avec la mise en œuvre de 

techniques et d’exercices  pratiques afin de renforcer une certaine 
confiance et préparation en cas d’urgence réelle.

En conclusion un super week-end, une très bonne ambiance comme 
toujours et peut être le début de nouvelles aventures au TCMS. 
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